
首体院学字〔2023〕26号


关于举办2023年“首体读书之星”

报告会的通知
各二级学院、研究机构、凤凰岭校区：

根据学校读书月系列活动方案的要求，为进一步引导青年学生养成多读书，读好书、爱阅读，勤思考的良好习惯，学工部、校团委将于近期举办“品味书香(共享悦读““首体读书之星”报告会，旨在使学生从经典名著中汲取营养，促进良好学风，从而营造健康向上的校园文化氛围。具体事宜通知如下：
一、报告会主题

品味书香(共享悦读
二、报告会时间及地点

时间：4月20日（周四）下午15:00

地点：报告厅

三、内容形式

1. 各二级学院、研究机构、凤凰岭校区在本单位开展读书报告活动的基础上，按照名额分配要求推荐学生参加比赛，根据主题要求，选手可自主选报书目参赛。

2.根据读书心得体会，制作PPT进行交流，内容包括：书籍名称、作者、内容概要、心得体会等。

3.PPT要求图文并茂，时间控制在5分钟以内，脱稿。

4.学校将成立评委小组，对参赛选手进行当场评分。

四、参赛要求

1.分本科生和研究生两个比赛小组。报告内容以原创为主，鼓励学生积极思考，杜绝抄袭现象，要围绕选读一本好书的读后感进行撰写；内容健康、联系实际，突出亮点，主题鲜明，各单位要对参赛选手比赛内容进行审核把关。
2.请各单位于4月14日10点前将参赛学生信息按要求报送学工部，联系人：张宇。

五、参赛名额分配

体育教育训练学院：4人（本科生2人，研究生2人）

运动科学与健康学院：2人（本科生1人，研究生1人）

休闲与社会体育学院：2人（本科生1人，研究生1人）

武术与表演学院：2人（本科生1人，研究生1人）

管理与传播学院：2人（本科生1人，研究生1人）

体育人工智能研究院和体医融合创新中心：1人

冰雪运动学院：1人

凤凰岭校区：1人

六、奖励办法

本科生组：设立“首体读书之星”1名，一等奖1名、二等奖2名、三等奖4名，颁发证书及奖品。
研究生组：设立“首体读书之星”1名，一等奖1名、二等奖2名、三等奖3名，颁发证书及奖品。
附件：1.2023年“首体读书之星”报告会选手信息统计表

2.2023年“首体读书之星”报告会参赛规则及评分标准
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附件1

2023年“首体读书之星”报告会选手信息统计表
单位（章）：
	序号
	姓名
	性别
	专业、年级、班
	选读书目
	联系电话
	指导教师

	1
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	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	


联系人：                 
统计时间：2023年  月  日

附件2
2023年“首体读书之星”报告会参赛规则及评分标准
一、参赛规则
1.所有选手通过抽签方式，确定报告顺序。
2.比赛评分以10分计，由评委当场评分，汇总后去掉一个最高分，去掉一个最低分，余下的平均分数即为该选手最终得分，得分精确到小数点后两位。
3.分数公布方式：选手的分数在后一位选手报告结束后，由主持人现场公布。
4.从高分到低分依次产生“首体读书之星”和一、二、三等奖，并当场颁发证书及奖品。
二、评分标准
报告评分由主题内容、语言表达、仪表风度、多媒体运用等四个方面组成，满分为10分。
1.主题内容（4分）
要求主题正确、鲜明、集中，见解独到，材料充实有说服力。
2.语言表达（2分）
自然、流畅、生动，逻辑性强，语音标准、清晰，语速适中，声音洪亮。能脱稿，具有鼓舞性、说服力和感召力。
3.仪表风度（2分）
服饰整齐、得体，举止从容大方，精神饱满，有礼貌。
4.多媒体运用（2分）

PPT制作精美，有创意，与报告内容结合紧密。
注：报告超出或少于规定时间在30秒以内（含30秒）的不扣分，超出30秒或少于30秒以上扣1分。
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