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首都体育学院学生早操早读管理规定

第一条  为使学生养成良好的生活习惯和行为规范，以体育人，培养勤学苦练、健康向上的校风，以校风促学风，加强学生德智体美劳全面发展，结合学校实际情况，特制定本规定。

第二条  本规定适用于在校全日制本科学生。实习年级和毕业年级（第八学期），可以不组织早操早读。
第三条  学生早操早读一般以学院为单位进行，具体规定、要求如下： 
（一）各学院在每学期开学前制定详细的早操早读计划，报学生工作部备案。学生早操早读从每学期上课的第一天开始，期末考试前一周停止。节假日、雨雪、沙尘等天气一般不进行早操早读活动。
（二）每周一至周五早上各学院组织早操早读活动（周三除外），周三早上各学院进行宿舍安全卫生检查与评比，每月的第一个工作日早上7:10举行全校升国旗仪式。

（三）出操时间为：早6：20起床，6：30集合考勤完毕，6：30-7: 10早操早读，7：10完成早操早读，集合、解散。
第四条  各学院可根据本规定制定切实有效的早操早读管理办法，确保早操早读质量。各学院要结合专业特点以及当学期的教学内容科学设计早操早读，将早操早读安排作为课堂教学的有力补充。
第五条  学生工作部每周对早操早读情况进行抽查，定期将检查情况进行汇总、反馈，共同提高早操早读实施效果。
第六条  各学院要加强对本学院早操早读执行情况的了解、监督、指导。辅导员对早操早读工作重视程度及其效果，纳入辅导员工作考核。各学院每周以班级为单位对早操早读前50%进行排名，公开表彰，结果将用于优秀班集体、优良学风班、优秀学生干部评选。
第七条  学生每天应按时早操早读，因病或事假须提前向辅导员请假并经批准，否则按旷操处理，公假按出勤计。对无故缺勤的，每次按旷课一学时计算并处理。每学期早操出勤率未达到80%者（其他原因经批准除外），不能参加各种奖学金、先进个人评选。

第八条  本规定自公布之日起实施，最终解释权归学生工作部。
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